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Melalui buku ini penulis bercerita tentang perjalanan hidupnya yang 

menemui berbagai hambatan dan penolakan juga bagaimana proses 

belajar tanpa putus hingga ia pada posisinya saat ini. Buku ini tidak hanya 

gambaran tentang bagaimana kehidupan seorang penulis, tapi juga 

penulis berbagi akan perspektifnya mengenai nilai kehidupan. Dalam buku 

ini, penulis menyampaikan beberapa poin penting untuk meraih 

kesuksesan yang bermakna di usia muda antara lain: hidup harus 

mempunyai tujuan dan menciptakan pengaruh positif, memiliki target 

dalam hidup dan merasakan harapan dalam kehidupan. Dalam hidup 

mungkin kita berbeda dengan yang lain, tetapi sekadar berbeda saja itu 

tidak cukup kita harus memiliki alasan yang kuat agar bisa konsisten dan 

bertahan. Mengambil jalan yang berbeda kadang memang terasa lebih 

sepi, namun kita bisa menjadi lebih adaptif terbuka dengan hal baru tidak 

takut bereksperimen dan berani melakukan kesalahan dalam proses. 

Ukuran keberhasilan bukanlah dari pencapaian orang lain, tetapi diri kita di 

masa lampau semakin banyak kita belajar semakin banyak kita 

memperoleh hasil yang akan dicapai. Kita bertanggung jawab atas hidup 

kita sendiri dan masa depan, untuk itu kita harus fokus pada bagaimana 

memberikan yang terbaik dalam setiap aktivitas, berfokus pada hal-hal 

yang bisa kita kendalikan yaitu tindakan kita membangun kebiasaan baik 

belajar mengenal diri sendiri dan ingin menjadi seperti apa. Selain itu, ada 

beberapa poin penting yang harus kita perhatikan dalam menjalani 

pendidikan atau dalam belajar, yaitu tanggung jawab, kepercayaan dan 

kemandirian. Tidak bisa hanya menuntut hak tanpa mengerjakan tanggung 
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jawab. Kita juga harus belajar menjaga kepercayaan, karena kepercayaan 

adalah hal yang paling penting. Bangun kepercayaan mulai dari hal hal 

sederhana seperti menepati janji, datang tepat waktu dan berusaha terbuka 

dalam segala situasi. Kita juga harus belajar membangun kemandirian 

Karena menjadi mandiri adalah hal yang penting karena kita berusaha 

untuk berjuang sendiri akan tetapi bukan berarti kita tidak perlu meminta 

bantuan orang lain. Terpenting adalah mengetahui porsinya kapan harus 

meminta bantuan. Perubahan bisa dilakukan oleh siapapun tidak 

mengenal, umur tidak ada alasan sudah terlalu 0tua atau masih terlalu 

muda. Sebagai anak muda jika orang tua tidak mensupport jangan berlarut 

dalam perdebatan, utarakan bahwa dukungan mereka sangat penting 

ceritakan visi misi kita, tunjukkan kita punya rencana yang matang. Kita 

perlu memilih siapa yang akan kita dengarkan, ada orang yang sungguh 

peduli dan ada yang hanya sekadar ingin memberi saran bedakan mana 

yang nois dan substansi. Carilah komunitas yang mendukung karena 

orang yang tumbuh bersama dalam hal positif bisa menjadi tampil lebih 

baik. Sebelum belajar mulailah menyusun target untuk membaca lakukan 

skiming lihat silabus atau daftar isinya perhatikan, bagaimana konsep 

diaplikasikan saat belajar memecahkan juga hal besar menjadi halhal kecil 

dan latihan berulangulang jangan lupakan juga waktu istirahat karena 

waktu istirahat juga diperlukan untuk meraih konsentrasi kembali. Kita 

sebagai manusia yang penting adalah cukup tidak berkelimpahan lakukan 

hal-hal yang kita sukai, yang kita bisa yang dibutuhkan orang dan yang 

bisa membuat kita mendapatkan penghasilan. Jika kita menyukai sesuatu 

kita akan terus mempelajarinya sehingga kita akan terus belajar, maka akan 

semakin mencintai hal tersebut. Jika pun kita gagal percayalah semua akan 

menjadi lebih baik karena kegagalan membuat kita lebih kuat, carilah 

sistem pendukung yang baik seperti keluarga ,teman atau komunitas, 

percayalah bahwa semua kejadian akan ada hikmahnya. 


